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THAI

วคัซนี
ไปฉีดยาเพือ่รักษาสขุภาพใหด้ี

ท�ำไมขำ้พเจำ้จงึตอ้งรบัวคัซนี?
ในประเทศสหรัฐอเมริกา มีหลายโรคท่ีเคยท�าใหค้น

ป่วยมาก ซ่ึงทุกวนัน้ีก�าลงัหายไป   การฉีดวคัซีนจะช่วย

ป้องกนัโรคท่ีสามารถติดต่อจากคนสู่คนได ้ เม่ือท่าน

ฉีดยาท่ีควร ท่านป้องกนัตวัเองและคนท่ีท่านรักจากโรค

ภยัไขเ้จบ็

วคัซนีท�ำงำนอยำ่งไร?
วคัซีนท�ามาจากไวรัสเดียวกนั (ซ่ึงเรียกวา่เช้ือโรค) ท่ี

ท�าใหเ้กิดโรค  เช้ือท่ีใชท้ �าวคัซีนเป็นเช้ือท่ี “ตายแลว้” 

หรืออ่อน  มนัจะไม่ท�าใหท่้านป่วย   ในทางตรงกนัขา้ม 

มนัจะท�าใหร่้างกายของท่านต่อสูก้บัเช้ือและโรคต่างท่ี

เกิดจากเช้ือนั้นๆ  

บางคนอาจมีผลขา้งเคียงเลก็นอ้ยหลงัฉีดยา แต่

ควรหายภายในวนัสองวนั 

คนส่วนนอ้ยอาจมีผลขา้งเคียงท่ีรุนแรงหลงัฉีดยา   โดยมากผลดงักล่าว

จะเกิดข้ึนภายในไม่ก่ีนาทีหรือไม่ก่ีชัว่โมงหลงัฉีดยา

ขำ้พเจำ้ตอ้งรบัวคัซนีอะไรบำ้ง?
ตารางในดา้นหลงัเอกสารน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ผูใ้หญ่และเดก็ตอ้ง

ฉีดยาอะไรบา้ง  ผูใ้หญ่ท่ีไม่ไดฉี้ดยาตอนเดก็อาจตอ้งฉีดยา

มากกวา่ผูใ้หญ่คนอ่ืน  ใหป้รึกษาแพทยข์องท่านเพื่อรู้วา่ตอ้ง

ฉีดยาอะไรบา้ง

เพือ่ไดข้อ้มลูเพิม่เตม ใหเ้ขำ้ไปดทูี:่ www.vaccines.gov

 เจบ็ตวั/แดง เป็นผืน่ มีไข้  หายใจล�าบาก เวยีนหวั เป็นผืน่/คนั คอบวม 

วัคซีนคือการฉีดยาเพื่อป้องกันไม่ให้ท่านป่วย

ขือ่แพทยข์องขำ้พเจำ้:

หมำยเลขโทรศพัทแ์พทยข์องขำ้พเจำ้:

ใครตอ้งกำรวคัซนี?

มผีลขำ้งเคยีงหรอืไม?่

Translated by:  Steve Stevens
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กำรฉดียำที่
ทำ่นตอ้งกำร เรยีกวำ่อะไร?

ใครตอ้งรบับำ้ง?
กำรฉดียำนีป้้องกนัจำกโรคอะไร? โรคนีท้�ำใหเ้กดิอำกำรอะไรบำ้ง?เด็ก* เทำ่น ัน้ ท ัง้เด็ก และ 

ผูใ้หญ่ ผูใ้หญเ่ทำ่น ัน้


DTaP

or

Td/Tdap

X

โรคคอตีบ มีไข ้เจบ็คอ และจบัสัน่

โรคบาดทะยกั เป็นตะคร้ิวเจบ็ และ หายใจหรือกลืมล�าบาก 

โรคไอกรน ไอหนกั และ หายใจ กิน และ ด่ืนล�าบาก 

 Flu X ไขห้วดัใหญ่ จมูก คอ ปอดอกัเสบ

 HepA X โรคตบัอกัเสบ เอ โรคตบัชนิดหน่ึง

 HepB X โรคตบัอกัเสบ บี โรคตบัชนิดหน่ึง

 Hib X
เช้ือไขห้วดัใหญ่ฮีโมฟิลสั 

บี
เยือ่หุม้สมองและไขสนัหลงัอกัเสบ 

 HPV X

มะเร็งปากมดลูก โรคมะเร็งชนิดหน่ึงของสตรี

หูดท่ีอวยัวะสืบพนัธ์ุ
โรคชนิดหน่ึงท่ีสามารถแพร่กระจายโดยการ

มีเพศสมัพนัธ์

 IPV X โปลิโอ
ร่างการขยบัไม่ไดห้รือบางคร้ังอาจจะหายใจ

ไม่ออก

 MCV4 X ไขก้าฬหลงัแอ่น เยือ่หุม้สมองและไขสนัหลงัอกัเสบ

 MMR X

โรคหดั มีไข ้เป็นผืน่ น�้ ามูกไหล และ ไอ

โรคคางทูม
มีไข ้ปวดหวั และปากบวมตรงส่วนท่ีสร้าง

น�้าลาย 

โรคหดัเยอรมนั มีไข ้ต่อมบวม และ ผืน่

 PCV X โรคปอดอกัเสบ ปอดอกัเสบ

 RV X ไวรัสโรตา้ มีไข ้อาเจียน และทอ้งร่วง

 Varicella โรคอีสุกอีใส เป็นผืน่คนัทั้งตวั

 Zoster X โรคงูสวดั เป็นผืน่และแผลพพุองเจบ็

ฉีดยาเพ่ือรักษาสุขภาพของท่าน
ไปพบแพทยเ์พื่อตรวจสุขภาพและฉีดยาตามจ�าเป็น

คนท่ีระบุไวข้า้งล่างตอ้งรับการฉีดยาท่ีกาไวใ้นตาราง: _________________________________________________________  _______________________________

 (ช่ือ) (อาย)ุ

นดัคร้ังต่อไป: __________________________________________   __________________________  (เชา้/บ่าย)  _______________________________

 (วนั เดือน ปี) (เวลา) (วนั เดือน ปี เกิด)

* เดก็อาย ุ0 ถึง 18

จงรักษาสุขภาพของท่านและคนทีท่่านรักให้ด ีจงไปรับการฉีดยา


